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»Menschen bewegen - Altstadt lebt Vielfalt«

Sehenswiirdigkeiten

Herzberg (Elster)

© Rathaus

© Stadtkirche St. Marien
© Germania

© chemalieges
Phillipp-Melanchthon-
Gymnasium und Biiste

© Wunderstein

© Marxsche Villa im
Botanischen Garten

@ Stadtpark mit Bismarck
und Boldedenkmal

Weitere Informationen:
www.stadt-herzberg.de
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Objektbeschreibung
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Es handelt sich um ein urspriingliches Fachwerkhaus aus dem 18. Jahr-
hundert. Heute findet man Uberwiegend massives Mauerwerk, nur die
Innenwande, die Giebel sind zum Teil aus Fachwerk.

Bestandteil der Forderung sind das leerstehende Wohn- und Geschafts-
haus mit Seitenflligel in der Mdnchstralle 5, welches umfassend saniert
wurde. Es hat ein Erdgeschoss, ein Obergeschoss und ein nicht ausgebau-
tes Dachgeschoss. Im Erdgeschoss befindet sich ein Bistro »Collards Din-
ner & Café«, im Obergeschoss ist eine Praxis fiir Achtsame Korperarbeit.

Die physiotherapeutische Privatpraxis flir Achtsame Korperarbeit von Ka-
tharina Lenhart lehrt und trainiert generationeniibergreifend junge und
alte Patient:innen sowie Schiler:innen in vitalitatserhaltenden und -for-
dernden Bewegungs-, Denk- und Handlungsabldufen. In Zeiten wachsen-
der digitaler Mobilitdt kommt der koérperlichen und geistigen Bewegung
in der Gesellschaft immer groReres Augenmerkt zu. Es gilt mehr denn je,
die innere Balance zwischen Aktivitdt und Ruhe zu finden und zu wahren,
gleichzeitig leistungssteigend und motiviert zu agieren.

Das sensibel restaurierte Haus mit Nebengelassen befindet sich in expo-
nierter Lage direkt an der Einfallsstrale zum Stadtzentrum und dem
Markt, unmittelbar an der Hauptschlagader des Innenstadtkorpers. Hier
pulsiert das Leben, wird Kraft und Energie transferiert. Die idyllischen
Hoffeste im Szenerestaurant »Collards Dinner & Café« mit seinem 50er-
Jahre-Charme und Flair im Rock’n-Roll-Fieber sowie die Beteiligung an
den urig-legendaren Herzberger Kneipennachten sind iberzeugende Bei-
spiele flr das kulturelle und soziale Leben sowie das die Innenstadt maR-
geblich pragende Engagement der Bewohner:innen und Betreiber:innen
am Standtort Monchstralle 5.
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Weitere Informationen bekommen Sie hier:

a Arbeitsgemeinschaft
Stadte mit historischen Stadtkernen

des Landes Brandenburg

Geschiftsstelle /o complan Kommunalberatung GmbH
Voltaireweg 4 | 14469 Potsdam
Telefon (0331) 20 151 20 | info@ag-historische-stadtkerne.de

H www.ag-historische-stadtkerne.de

@ www.reiseland-brandenburg.de/stadtkerne
@ www.instagram.com/historischestadtkerne_bb
www.facebook.com/HistorischeStadtkerne
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www.youtube.com/c/aghistorischestadtkerne
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